CLEAR 23 SOLUTION

Ldthatatlan
fogszabdlyozds

Orthodontiai megolddsok
az implantoldgidban



Bevezetés

Alathatatlan sines fogszabalyozas tobb mint

40 éve sokak altal elismert sikeres médszer a
legktilonb6z6bb orthodonciai esetek kezelésére.
A hagyomanyos set-up technolégiaval eléallitott
késziilékek mar sokszor bizonyitottak
hatékonysagukat és létjogosultsagukat a
fogszabalyozasban.

A CAD/CAM technolégia és a 3D nyomtatas
megjelenésének és fejlédésének készénhetden
napjainkban lehetdséglink nyilt arra, hogy még
pontosabban, gyorsabban és kiszamithatébban
dolgozzunk ezzel a médszerrel.

A fogaszatban az orthodontia a leggyorsabban
fejl6d6 agazat és ezen beliil is a lathatatlan
fogszabalyozas, ami nem csoda, hisz

nincs kényelmesebb és gyorsabb médja a
fogszabalyzasnak mind az orvos, mind a paciens
szamara.

A ClearSolution egy Gj név a piacon, ugyanakkor a
mogotte alld fiatal csapat sok év, és sok ezer kezelés
tapasztalataval bir. Komplex megoldasaink mogott
nem csak rengeteg tanulas, hanem a legmodernebb
technolégia is 4ll. Nem lehetne sikeres a kezeléseink
99%-a, ha nem a legjobb anyagokat hasznalnank
munkankhoz, melynek minéségérél On is azonnal
meg fog gy6z6dni, ha mellettiink dont.

A ClearSolution rendszer tobb éves fejlesztésének
eredménye, hogy pacienseinek nem kell heteket
varnia a kezelés elkezdésére, hanem szinte azonnal
elindulhat a tokéletes mosoly felé vezetd titon.

Hazénk legjobb 4r/érték aranyt kezeléseit On is
magabiztosan kinalhatja pacienseinek.

Ismerkedjen meg a kovetkez6 néhany oldalon
termékeinkkel, szolgaltatasainkkal.

A ClearSolution csapata



A fogszabalyozas rendkiviil 6sszetett szakag a fogaszaton és fogtechnikan beliil is. Nagyon
fontos a kezelési terv feldllitasa, a fogmozgatasok irdnyanak, mértékének és a fogakra gyako-
rolt er6k nagysaganak megallapitasa. Ez a tervezés az orvos és a technikus részérél mit sem
érne egy olyan technolégia nélkiil, mely soha nem latott pontossaggal tudja el6allitani a kész

fogszabalyoz6 késziilékeket.

A digitdlis fogszabalyozas egy specialisan
orthodontiai célokra kifejlesztett szoftve-
ren alapszik, mellyel a fogakat 3 dimenzio-
ban tudjuk precizen és pontosan mozgatni.

Az els6 1épések a hagyomanyos fogtechnikai
munkakkal megegyeznek, a lenyomatok
kigipszelése és kiértékelése csak akkor ma-
radhat el, ha digitalis lenyomatot kapunk.

A gipszmintéakat egy orthodontiai célokra
kifejlesztett, nagyon pontos és hatékony
szkennerrel digitalizaljuk, majd specialis
szoftverek segitségével 1épésrdl lépésre
megtervezziik a fogszabdlyozas menetét az
elejétdl a kivant eredmény eléréséig.

Tervezéskor figyelembe vessziik az occlu-
siot és egyes esetekben a CBCT felvételt,
melyet a szoftver be tud illeszteni, igy

a segitségével bonyolultabb eseteket is
precizen tudunk megtervezni. A program
lehet8séget nyujt attachmentek elhelyezé-
sére is a modelleken.

A szoftver segitségével pontos adatokat ka-
punk a fogak mozgatasanak mértékérol és
irdnyairdl, valamint a kezeléshez sziikséges
sinek szamarol.
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Esetenként tobb megoldas is széba johet,
ezért egy-egy esetnél mi is tobb megoldas-
sal készitjiik el a terveket, hogy az orvos
valaszthassa ki paciensének a szamara
legmegfelel6bb kezelést.

Avégeredményt és a mozgasokat latvanyos
vided és képek formajaban kapjak meg
paciensével.

Alépések 6sszességérdl, valamint a
mozgatasok mértékérdl és iranyarol szolo
részletes dokumentacié minden esetben a
tervek része.

A tervezési folyamat vége az, amikor az or-
vos és paciense is megtekintette a terveket,
és azokat jova hagyva megrendelik a sinek
gyartasat.

El6szor a modelleket allitjuk el kifejezet-
ten fogdszati felhaszndlasra tervezett 3D
nyomtatoék segitségével.

E nélkiil a csicstechnolégia nélkiil mit sem
érnének a tervek, hiszen ennek segitségével
pontosan ugyanazt kapjuk vissza a model-
lekben, amit a tervekben elkészitettiink.

Csupan egyetlen lenyomat sziikséges ahhoz,
hogy az esetenként 4-25 modellt el6allitsuk
a kezelés elejétdl a végéig.

Mindezek utan kovetkezik a sinek gyartasa
alaboratdériumban. Sinjeinket egy német
gyarto altal fogszabalyozasi célra gyartott
thermoplasztikus, biokompatibilis
miianyagbo6l készitjiik, mely rendkiviil
formatarto és ellenallé. Ezeket extrém ereji
(7Bar) vakuumformazassal a pontosan
legyartott modellekre préseljiik és specidlis
kidolgozé eszkoézokkel gingiva kévetdre
alakitjuk ki tigy, hogy a paciens szamara
alehetd leghatasosabb, kényelmesebb és
esztétikusabb legyen.

Sinjenkib6l minden hénapra 2 darabot
készitiink. Egy puhdbbat hord a paci-

ens minden elkezdett hdnapban 2 hétig,
majd egy keményebb sint Gijabb 2 hétig.
Alegujabb technoldgiakkal és minéségi
anyagok felhasznaldsaval tessziik lehetévé
a fogszabalyoz6ink magas mindségét és
megbizhatésagat.



Konnyen bévitheti pacientiirdjat

Csupdn egy gyors, egyszer(i lenyomat-
vétel kell a tervek elkészitéséhez

Nem igényel kiilondsebb orthodontiai
szaktudast

Az esetek 90%-aban egyéb kezeléseket
is igénybe vesznek a paciensek

Modern, innovati{v képet ad a rendel§rél

Uj korosztalyt és tarsadalmi réteget
vonz be a rendelSbe

A fogaszat leggyorsabban névekvé szeg-
mense a ldthatatlan fogszabalyozas

Kénnyen reklamozhat6 szolgaltatds

Fogaszati turizmusban nagyon népszert

Tobb évtizedes, kiforrott modszer,
modern technolégidval

Barmikor tjratervezhetd
Kontrollok rugalmasan tervezheték
Problémamentes

A csomag tartalmazza a retainert s,
nem muszaj ragasztani

Nincs sziikség extrakcidra

Fogpétlasok el6tt sokat javithat az
occlusién

Latvanyos, gyors sikerek érhet§ek el
A sinek kénnyedén ellenérzik egymast

(a kovetkez6 nem megy fel, ha nem
hordja eleget az aktualisat)




Amik miatt a paciensek a ClearSolution

lathatatlan fogszabdlyozo rendszert vdlasztjdk

ESZTETIKUS

A sinek atlatszo6 biokompatibilis mianyagbdl késziilnek, igy
visel6je maximalis komfortérzettel élheti a mindennapjaita
kezelés teljes hossza alatt.

HIGIENIKUS

Mivel a fogszabalyozé kivehetd, ez lehet6vé teszi a fogak
megfeleld tisztitasat és a paciens szajhigiéniajanak fenn-
tartasat. A rogzitett fogszabalyozassal torténd kezelés
alatt gyakran el6fordul, hogy a fogak szuvasodni kezdenek
nehezen tisztithatdésaguk miatt. A sineket viszont 2 hetente
cserélik a betegek, igy ez a veszély nem all fent. Tisztitasuk
nem igényel kiilondsebb toérédést: egyszertien elég csak
langyos vizzel atobliteni 6ket.

KISZAMITHATO

A digitdlis tervezésnek koszonhet6en a kezelés 1épésrél
lépésre nyomon kovethetd és szamon tarthato, igy a paciens
és az orvos is pontosan lathatja, hogy mikor milyen mozga-
tdsok mennek végbe a beteg szajaban.

Rendszeriink nagy el6nye, hogy a lenyomatvétel utdn nem
sokkal mar pontosan latjuk a sziikséges sinek szamat, igy
konnyen kiszamithato a kezelés pontos hossza és koltsége is.

BIZTONSAGOS

Sportolds kozben a lathatatlan fogszabalyoz6 viselése
maximalis biztonsagot nyjt a rogzitett fogszabalyozdokkal
ellentétben.

KIVEHETO

Az életben adédnak olyan események, amikor a fogsza-
balyozé viselése gondot jelenthet, még akkor is ha latha-
tatlan. Ebben az esetben a késziilék ideiglenesen kdnnyen
eltavolithaté.

PONTOS

A CAD/CAM technolégianak koszonhetéen a modellek
maximalis pontossaggal, teljes mértékben digitalis iton
késziilnek. Ez teszi lehet6vé, hogy a fogszabalyozok mindig
pontosan illeszkednek a paciens fogaira és a megfeleld
helyen és mértékben gyakorolnak nyomast a fogakra.

KENYELMES

A paciens par ora elteltével mar észre sem veszi a késziilék
viselését.




Megoldhaté

esetek

A lathatatlan fogszabalyozéval megoldhat6 esetek palettaja
az 0j technolégidknak és az dllandé fejlédésnek koszonhe-
téen folyamatosan béviil. Tobbségiik konnyen megoldhaté
ezzel arendszerrel azonban el6fordul az is, hogy egy-egy
eset megoldasahoz mas késziilék alkalmazasa sziikséges az
eset bonyolultsdga vagy a kezelés hossza miatt.

Alegtobb fogorvos kisebb korrekcidk esetén alkalmazza a
lathatatlan fogszabalyozét és a paciensek is ezzel keresik
meg orvosukat, ilyenek a leggyakoribb frontfog torl6das, és
diasthemak a front régiéban.

Ezeknek az eseteknek nagy részét ezzel a rendszerrel
kimondottan kényelmesen, gyorsan és egyszeriien meg tud-
juk oldani. Azonban olyan bonyolultabb esetek kezelésénél
is jol alkalmazhat6 a ClearSolution lathatatlan fogszabalyo-
z6 rendszer, mint példaul a kereszt vagy mélyharapas.

A rendszerben rengeteg iranyt fogmozgatast tudunk akar
egyszerre is megvaldsitani, mint példaul: a fogak intru-
dalasa, extrudaldsa, rotalasa, torqualasa, mesilaisalasa,
distalizalasa.

Frontfog torlédas: 5-12 honapos kezeles

Diasthema: ¢-12 honap




MELYHARAPAS

A harapasi rendellenességek koziil a leggyakoribb a lakos-
sag korében a kiillonb6z6 mértékid mélyharapas, amiaz
euroépaiak 65-70%-nal fellelhetd. A fels6 metsz6k normalis
allapotban 1-1.5 mm-t takarnak az als6kbol. Ha ez a takaras
ennél nagyobb, akkor beszéliink mélyharapdsroél, melynek
nem csak esztétikai hatranya lehet, hanem tovabbi egész-
ségligyi problémak kialakulasahoz is vezethet.

Lathatatlan fogszabalyozoéval ez a harapasi rendellenesség
tobb moédon is kezelhetd.

A sines fogszabalyozasnal a metszéfogak intrudalasa atta-
chmentekkel sok esetben hatdsos és j6l alkalmazhat¢, de
nem mindig lehet pontosan koncentraltan a megfelel6 mér-
tékben és iranyban a metszéfogakat vertikalisan mozgatni.

Ezért egy masik modszer is alkalmazunk a mélyharapas
kezelésére, mely hatasosabb és dsszetettebb.

Arendszer lényege, hogy az fels6é metsz6fogak palatinalis
felszinére tgynevezett padkakat helyeziink el a tervezés
soran a modellekre, ezeket gy kell elképzelni mintha atta-
chmentek lennének de, a fogorvosnak ebben az esetben nem
kell semmit felragasztania a fogakra. Ezek a padkak csak a
sinekben lesznek benne és arra szolgalnak, hogy a paciens
harapasat megemelve a premolarisok és a molaris fogakra
iranyul6 nyomas alél mentesitse 6ket, illetve az alsé metsz6-
fogak incizalis élére gyakorolt eré hatdsara azok intruda-
lodnak igy a front régiéban harapds relative megemelkedik.
Az als6 premolarisok bukkalis felszinére attachmenteket
helyeziink, ami biztositja a kell6 retenciét a fogak extrudala-
sahoz, igy ténylegesen megemelkedik a harapas.

Mélyharapds,

ClearSolution Implant

CLEARSOLLTION IMPLANT

A modern orthodontia tobb megoldast is kindl az implan-
tacid teriiletén arra, hogy minél jobb minéségben késziil-
hessen el a p6tlas, és megkonnyitse az implantolégusok
munkajat.

A foghianyok mellett beddlt fogak nem csak egy tokéletes
potlas készitését nehezitik meg, hanem a betiltetésnél is
akaddlyt jelenthetnek. Erre megoldast jelent, ha a pacienst
még a miitét el6tt szabalyozzuk, de nem jelent gondot a
gyo6gyulasiidészakban sem a sines szabalyozas.

Nem ritka mar azon kezelés sem a front régidoban, amelyik
egy extrahaland6 fog extrudalasaval épit megfeleld csontal-
lomanyt és nyalkahartyat.

Egyre gyakrabban alkalmazott megoldas, hogy az
orthodontiat segitségiil hivva késziil el a csont pétlasa. Az
implantatum helyén a szomszédos fogak kell6 mértékii és
kell6 ideig tarté mozgatasaval lehet csontot épiteni, mely
nem csak gyors, de fajjdalommentes megolddst is jelenthet
sok esetben.

Hatalmas el6nye szoftvereinknek, hogy CBCT felvételeket is
be tudunk illeszteni a kezelési tervbe.




Munkafolyamatok

a rendelbben

Ha mar az igény megsziiletett a lathatatlan fogszabalyozé
kezelés elkezdésére Onnek csupan az alabbi teendéi vannak
a kezelés megkezdéséhez.

LENYOMATVETEL

Hagyomanyos szilikon lenyomatra van sziikségiink mely a
fogakat és a gingivat tartalmazza, valamint egy viasz vagy
szilikon harapasra. Amennyiben rendelkezik intraoralis
szkennerrel, az azzal vett digitalis lenyomatot is konnyen
tudjuk hasznalni.

A péaciens és az orvos igényeinek jelolése a munkalapon a
kivant eredményre vonatkozoan:

A sinek megrendelésének iitemezése (havonta, 3 havonta,
egyben az egész kezelés), Ipr, attachmentek, varhaté valto-
zasok a fogazatban.

Ha az eset megkivanja, akkor rontgen, CT felvétel készitése,
valamint foték a paciens profiljarol.

TERVEK

A terveket mi maximum 2 munkanapon beliil visszakiildjik
az On szaméara 3D pdf formatumban, ami lehet6vé teszi,
hogy 3dimenziéban lathassa a teljes fogivet és azt forgatni
tudja és minden irdnybdl megtekinthesse. A kezelés szem-
1éltetése érdekében képeket és videot kiildiink a fogak moz-
gatasardl, igy a paciens is lathatja, miként valtoznak a fogai
lépésrdl 1épésre a kivant végeredmény eléréséig. Részletes
dokumentaciot is mellékeliink, melyben pontosan szerepel
hénaproél hénapra a fogak mozgatasanak iranya és mértéke,
valamint az attachmentek és az IPR tervezete.

ATADAS
Amennyiben a fogorvos és a paciens elégedett a tervekkel

és az el6re lathatd végeredménnyel, napokon beliil elkiild-
jiikk arendel8jébe a sineket a megbeszéltek szerint.

Az egyes sineket felcimkézve, megszamozva, tajékoztatoval
ellatva kiildjiik az On rendel8jébe. Atadaskor a pacienst
csak tdjékoztatni kell a viselésérdl és a sinek tisztitasarol,
valamint ellendrizni kell, hogy pontosan illeszkedik-e az
els6 késziilék a paciens fogaira.

Ekkor beszélik meg, hogy milyen gyakori kontroll sziiksé-
ges, am tobbszor nem kell lenyomatot vennie, hiszen a fog-
szabdlyozas folyamata végig pontosan lathaté a tervekben.




Kiegészitd lehetdségek amellyel szélesiteni tudjuk

ATTACHMENTEK

(kompozit kapaszkoddk)

Sok esetben a fogmozgatashoz sziikségesek
lehetnek attachmentek, példaul a fogak
rotalasahoz, extrudalashoz vagy intruda-
lashoz.

A szoftver lehetdséget biztosit szamunkra,
hogy egyes eseteknél a kiilonboz6 mozga-
tasi irdnynak megfeleld formaju és méreti
attchmentet illessziink a modellekre.

A programban ezeket ratervezziik digitali-
san a modellekre, majd a 3D nyomtatds utan
készitlink az orvos szamara egy attachment
atvivé sint (template sint), amivel a fogor-
vos kdnnyedén és pontosan felhelyezheti a
kompozit attachmenteket.

a megoldhato esetek skdldjdt.

IPR

(strippelés, interproximdlis redukcio)

Strippelést ajanlunk az alsé frontfogak
teriiletén, amennyiben a fogszabalyozashoz
elengedhetetlen, illetve amikor a paciens
kérésére gyorsitani kell a kezelést.

Az eljarassal legfeljebb 0,5mm-t vehetiink el
a fogak approximalis felszinébdl.

A tervekben pontosan szerepel minden
esetben, hogy hol és milyen mérték( strip-
pelés ajanlott, vagy sziikséges.

CBCT

Rutinszer( hasznélata az orthodontiai diag-
nosztikdban nem indokolt.

Azonban a periapicalis teriiletek vizsgala-
tanal és a fogak morfol6gidjanak (gyokerek
szdma, elhelyezkedése, lefutdsa) megis-
merésénél pontosabb képet kapunk CBCT
alkalmazasaval, mint az eddig hasznalt
hagyomadnyos technikdk.

Rendszertink lehet6vé teszi a CBCT felvéte-
lek beillesztését a szoftverbe, ezdltal preci-
zebben és pontosabban tudjuk megtervezni
a kezeléseket.




A ClearSolution ldathatalan fogszabdlyozo

gazdasdgi elonyei

» Kiszamithato, folyamatos bevétel » Piaclegjobb ar-érték aranyt rendszere

» Egyéb kezeléseket is vonz » Gyors tervezés és gyartas --» gyors bevétel

« Nincs sziikség plusz befektetésre » Maximum két kanalnyi szilikon befektetése sziikséges
» Rovid székid6 « Divatos képet fest a praxisrol

» Nem igényel szak- és egyéb vizsgakat, tanfolyamokat « Célcsoportja konnyen meghatarozhato,

kénnyen elérhetd reklammal

Tekintse dt az alabbi tablazatot, melybél tisztdn lathaté, hogy ha havonta csupdn 5 db paciens kezdi el
az dtlagosan 10 havi kezelését egyetlen dllcsontra, az egy évben 375 db dtadott lathatatlan fogszabdlyozét jelent.
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Hogyan kell haszndlni a ClearSolution
lathatatlan fogszabdlyozdkat?

APOLASA

HASZNALATA

NE CSINALJUK SOHA LATHATATLAN
FOGSZABALYDZOVAL:




CLEAR "2 SOLUTION

E-mail: info@clearsolution.hu

www.clearsolution.hu




